CE TREBUIE SA STII DESPRE CT
TOMOGRAFIA COMPUTERIZATA CU/FARA SUBSTANTA DE CONTRAST

SCURTA PREZENTARE

Tomografia computerizata (CT) este o
investigatie imagistica speciala care
foloseste raze X, cu ajutorul careia se
obtin imagini transversale ale corpului ce
sunt prelucrate cu ajutorul unui
calculator.

Pentru o vizibilitate cat mai buna a
organelor este necesara frecvent
utilizarea substantei de contrast iodate.

PREGATIRE PRE-INVESTIGATIE

e Doar pentru CT abdomen si pelvis, nu
vei manca cu 4-6 ore inainte de
investigatie.

e E necesar sa te prezinti cu un rezultat
al analizelor de sange uree Si
creatinina, nu mai vechi de 30 de zile.

e in cazulin care ai alergii (ce pot
declansa socul anafilactic, edemul
glotic) este obligatoriu consultul
alergologic inaintea efectuarii
investigatiei.
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Este necesar sa te prezinti la
programare cu 30 min - 1h inaintea
investigatiei.

Examinarea femeilor gravide este
contraindicata.

Este contraindicata efectuarea unui
CT inainte cu 2 luni si dupa 2 luni de la
efectuarea unui scintigrafii tiroidiene /
paratiroidiene / tratament cu lod
radioactiv.

In cazul In care urmezi un tratament
cronic, acesta nu trebuie intrerupt in
ziua investigatiei.

DOCUMENTE NECESARE LA
MOMENTUL EFECTUARII
INVESTIGATIEI

Act de identitate.

Card de sanatate pentru decontare
CAS, daca este cazul.

Prezentarea documentelor medicale
pe care le detin (orice investigatie sau
consultatie anterioara privind evolutia
bolii).

Recomandare scrisa, parafata si
semnata de catre medic.
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LA CE SA TE ASTEPTI IN TIMPUL REZULTAT
INVESTIGATIEI ¢ Rezultatul in format digital va fi

. disponibil in aceeasi zi. Personalul din
e Aparatul CT are forma unui cerc, cu o

masé ingusta in mijloc. in timpul
investigatiei masa se deplaseaza prin
centrul acestui cerc. Scanerul CT este
deschis la ambele capete, senzatia de
claustrofobile fiind putin probabila.

Personalul din departamentul de
imagistica nu va fi cu tine in camera
insa va fi in masura sa te vada si sa
comunicati. In timpul scanrii vei auzi
mici zgomote, iar masa pe care esti
pozitionat se va misca incet.

Pentru adminstrarea substantei de
contrast este necesara montarea unei
branule prin care se va injecta, in
fluxul sangvin, substanta de contrast.
Timp de cateva secunde e posibil sa
ai senzatia de gust sau miros metalic,
senzatie de mictiune si caldura in tot
corpul.

e

departament iti va comunica la
sfarsitul investigatiei data eliberarii
raportului medical redactat
(interpretarea).

POST-INVESTIGATIE

Este recomandat sa consumi minim 2
litri de apa pentru a ajuta la eliminarea
substantei de contrast din corp.

Dupa investigatia CT poti primi

urmatoarele recomandari:

- consult endocrinologic;

- consult in camera de garda / medic
urgentist pentru hidratare
intravenoasg;

- ramanerea sub supraveghere in
clinica, daca dupa injectarea
substantei de contrast iodate apar
reactii alergice minore (ex.: roseata,
eritem, eruptii cutanate).
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