REGINA MARIA

RETEAUA PRIVATA DE SANATATE

INSTRUCTIUNI PENTRU PACIENTI IN VEDERFA
EFECTUARII ENDOSCOPIEI DIGESTIVE SUPERIOARE

» Pacientul este rugat sa aduca dosarul medical cu investigatii anterioare (mai ales raportul colonoscopiei anterioare),
sa poarte haine lejere.

» Pacientul va petrece in medie 3-4 ore in cadrul departamentului (fie toata dimineata, fie toata dupa amiaza).
» Pacientul va efectua procedura de inregistrare la receptia departamentului (Etaj 1) cu 30-60 minute anterior
programarii.
PROCEDURA DE iINREGISTRARE

» Se va efectua inregistrarea cu datele personale n sistemul informatic in concordanta cu cardul de identitate
+/- cardul de sanatate.

» Se vor Inména fisele de informare in vederea obtinerii consimtamantului pentru procedura endoscopica
(endoscopie digestive superioara) / manevre invazive (polipectomie, hemostaza, dilatare, stentare,
bandare variceala, etc. daca este cazul) / sedare. Pacientul va consimti efectuarea procedurii dupa ce va
parcurge toate aceste informatii. Medicul gastroenterolog, va furniza informatii suplimentare inainte de
procedura.

PROCEDURA DE PREGATIRE
» Pacientul va fi preluat din sala de asteptare de catre asistentul de endoscopie.
» Se va monta o bratara de identificare.
» Pacientul va purta pe perioada procedurii echipamentul oferit de personalul medical.

» Se va monta o linie venoasa necesara administrarii substantelor sedative (numai dupa ce pacientul a semnal acordul
informat pentru sedare si procedura).

» Ulterior, pacientul va fi condus in sala de endoscopie.
» Se va efectua inregistrarea parametrilor vitali (tensiune arterialda, SatO2, frecventa cardiaca).
» inainte de proceduri va avea loc o discutie cu medicul gastroenterolog +/-medicul anestezist (in functie de
timpul sedarii).
PROCEDURA DE ENDOSCOPIE DIGESTIVA SUPERIOARA

» Pacientul va petrece aproximativ 30 minute in sala de endoscopie. Procedura va fi efectuata de medicul
gastroenterolog, iar sedarea va fi administrata fie sub supravegherea medicului anestezist, fie a medicului
gastroenterolog in functie de tipul sedarii ( superficiald/profunda)

» La final, pacientul inca sedat va fi transportat in sala de Refresh unde parametrii vitali vor fi monitorizati de catre
asistentul de endoscopie.

?» Linia venoasa va fi indepartata atunci cand efectele sedarii au disparut.

» Pacientul va parasi departamentul de endoscopie TNSOTIT, nu va putea conduce automobilul timp de 24 de ore,
si numai dupa ce medicul a inmanat raportul medical oferind detalii despre procedura si recomandari, putand
consuma lichide si solide.

» Pacientul va fi Indrumat catre receptia departamentului pentru inchiderea procedurii administrative.
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