CE TREBUIE SA STII DESPRE
ECOGRAFIA DE ABDOMEN

SCURTA PREZENTARE

Ecografia abdominala este o metoda de
examinare imagistica a organelor din
abdomen cu ultrasunete. Ea se realizeaza
cu ajutorul aparatului numit ecograf. Este
o tehnica neinvaziva si rapida,
considerata o explorare de rutina.

PREGATIRE PRE-INVESTIGATIE

e Nu vei manca cu 2-4 ore inainte de
investigatie si cu 24 ore nainte nu vei
consuma legume si fructe crude,
prajeli, oua, bauturi acidulate, dulciuri
rafinate, cafea.

e (Cu 1hinaintea ecografiei vei bea
aproximativ 350 ml apa plata si nu vei
merge la toaleta.

DOCUMENTE NECESARE LA
MOMENTUL EFECTUARII
INTERVENTIEI

e Act de identitate.

e Recomandare scrisa, daca exista, nu
este obligatorie.

e in cazul in care detii un abonament,
recomandarea din partea unui medic
Regina Maria este necesara pentru a se
putea aplica beneficiile din abonament.

N

LA CE SA TE ASTEPTI IN TIMPUL
INTERVENTIEI

e In timpul consultului, medicul it va
cere sa indepartezi de pe abdomen
hainele si sa te asezi pe spate.

e Pentru ca transductorul sa alunece
mai usor si sa asigure calitatea
transmiterii ultrasunetelor se aplica pe
abdomen un gel steril, hipoalergenic.

¢ |Investigatia se realizeaza prin
deplasarea pe piele a transductorului.

e \eifi rugat/a sa tragi aer adanc in
piept si sa il mentii pentru
imbunatatirea calitatii imaginii.

e |mediat ce procedura va fi fost
realizata, gelul va fi inlaturat de pe
abdomen si te vei putea imbraca.

REZULTAT

¢ Rezultatul ecografiei il vei primi pe loc
si va contine imagini fotografice atunci
cand exista modificari ce trebuie
documentate.

POST-INVESTIGATIE

e Dupa o ecografie nu este necesar sa
adopti un anumit stil de viata sau
activitate.

e FEcografia va fi interpretata de catre
medicul trimitator.
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