CE ESTE ENDOMETRIOZA(?)

a ENDOMETRIOZA este o boala caracterizata

prin prezenta de tesut functional asemanator
V endometrului In locuri anormale din punct de
vedere anatomo - topografic

Managementul bolii este unul multidisciplinar,
endometrioza afectand mai mult organe in general.

Afecteaza FEMEILE, mai
ales n perioada fertila
(15-50 de ani)

E MINIMA USOARA E
: — STADII (Stadiul 1) (Stadiul 2) '
E / “ ALE BOLII MODERATA SEVERA E
. o (Stadiul 3) (Stadiul 4) .

ENDOMETRIOZA este o boala
cronica, plurifactoriald, iar

CHIRURGIA trebuie sa
raméana ultima optiune de
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.‘ nu sunt afectate de
endometrioza.

SIMPTOMELE
sugereaza
gravitatea bolii.
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SARCINA vindeca
endometrioza.
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Echipa multidiciplinara de medici formata din

chirurg ginecolog specializat in endometrioza,
chirurg generalist, urolog, ginecolog specializat in
infertilitate, dietetician, specialist in terapia durerii,
kinetoterapeut, psiholog.
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DURERILE puternice .

‘. la menstruatie sunt ,*  Endometrioza trebuie @
. normale. , diagnosticata
LAPAROSCOPIC!

SPORTUL SI DIETA g E

nu sunt eficiente in
~ tratarea endometriozei!
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Endometrioza este
USOR de diagnosticat!

tratament, doar pacientele in
stadii avansate de boala
trebuie sa beneficieze de
chirurgie, iar aceasta trebuie
sa fie minim-invaziva.

schimbarea stilului de viata este

esential In obtinerea unor rezultate
favorabile (efectuarea exercitiilor
fizice, dieta specifica recomandata,
renuntarea la fumat).

)
10-15% dintre femeile ! 40-50% dintre
- afectate au endometrioza : femei cu infertilitate _
Tteel L in stadiul avansat , au endometrioza --T
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10% dintre femeile din intreaga Intervalul de varsta al

lume sufera de endometrioza — ( STATI STICI ) pacientelor: 15 - 50 ani
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- in Romania R
Peste 500.000 de femei sunt diagnosticate cu endometrioza
48.000 de femei sufera de endometrioza in stadiul avansat
Media de diagnosticare este intre 7 si 12 ani

68% din paciente au primit un diagnostic initial eronat

B (SIMPTOME

la ovulatie \

in intestine n timpul /
menstruatiei

nainte/ In timpul/
dupa menstruatie

T

/ la urinare
™\ nregiunea

DURERE PELVIANA RESIMTITA

‘L lombara
n timpul actului sexual sau
dupa incheierea acestuia

dintre paciente)

INFERTILITATEA
(afecteaza 20-50%
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' DIAREE SAU ' BALONARE SANGERARE » OBOSEALA
i CONSTIPATIE ; ABDOMINALA |  ABUNDENTASAU ,

. (in special la . . NEREGULATA
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menstruatie)

ANAMNEZA,
ANALIZAND
SIMPTOMELE

DIAGNOSTICARE CORECTA

RMN PELVIS
CONSULT ECOGRAFIE CU PROTOCOL
GINECOLOGIC TRANSVAGINALA DE ENDOMETRIOZA

U@ METODE DE TRATAMENT

TRATAMENT
MEDICAMENTOS

TRATAMENT
CHIRURGICAL

TRATAMENTE
ALTERNATIVE

REGINA MARIA

RETEAUA PRIVATA DE SANATATE



