PACHETUL DE SERVICII MEDICALE IN ASISTENTA MEDICALA AMBULATORIE DE SPECIALITATE PENTRU SPECIALITATI
CLINICE

Pachetul minimal de servicii

DENUMIRE SERVICIU MEDICAL

FRECVENTA/PLAFON

cl

c2

1. Servicii medicale pentru situatiile de urgenta medico-chirurgicala

1 consultatie per persoand pentru fiecare situatie de urgenta

2. Depistarea bolilor cu potential endemo-epidemic

1 consultatie per persoana pentru fiecare boala cu potential endemo-epidemic
suspicionata si confirmata

3. Consultatii pentru supravegherea evolutiei sarcinii si lehuziei:

a) supravegherea evolutiei sarcinii, trimestrial;

1 consultatie/trimestru

b) urmarirea lehuzei in primul trimestru de la nastere;

1 consultatie

Pachetul de baza de servicii

DENUMIRE SERVICIU MEDICAL

FRECVENTA/PLAFON

cl

c2

1. Servicii medicale pentru situatiile de urgenta medico-chirurgicala

1 consultatie/asigurat cu varsta mai mare de 18 ani

maximum 2 consultatii pentru copiii 0-18 ani

2. Consultatia medicala de specialitate pentru afectiuni acute si
subacute precum si acutizari ale bolilor cronice

maximum 3 consultatii/asigurat/episod ce pot fi acordate intr-un interval de
maximum 60 de zile calendaristice de la data acordarii primei consultatii

maximum 2 consultatii pentru asiguratii cu diagnostic deja confirmat la
externarea din spital

3. Consultatia medicala de specialitate pentru afectiuni cronice

maximum 4 consultatii/trimestru/asigurat, dar nu mai mult de 2 consultatii
pe luna

maximum 2 consultatii pentru asiguratii cu diagnostic deja confirmat la
externarea din spital

4. Depistarea de boli cu potential endemo-epidemic

1 consultatie per persoand asiguratd pentru fiecare boald cu potential endemo-
epidemic suspicionatd si confirmata

5. Consultatii pentru acordarea serviciilor de planificare familiala

4 consultatii pe an calendaristic/asigurat

6. Servicii de Ingrijiri paliative- consultatii de ingrijiri paliative

maxim 6 consultatii/trimestru/asigurat, dar nu mai mult de 3 consultatii pe luna

7. Servicii de supraveghere a sarcinii si lehuziei

a) supravegherea evolutiei sarcinii, trimestrial;

1 consultatie/trimestru

b) urmarirea lehuzei in primul trimestru de la nastere.

1 consultatie




Denumire serviciu medical

Numar puncte

Valoare garantata
a punctului pe
serviciu in vigoare

Tarif decontat
de casa de
asigurari de
sanatate pentru

Tarif decontat
de casa de
asigurari de
sanitate pentru

(leh) medic specialist| medic primar

cl c2 c3 c4=c2*c3 c5=c4+c4*20%
AConsulteFua pe.:ntrtl svpeciahta.‘gl .medlciale a COpllull:ll cu varsta cuprinsa 16.20 5 81 972
intre 0 si 3 ani (pana la implinirea varstei de 4 ani)
Consulta‘;la'cqpvlh'llul $1‘ adultului cu varsta cuprinsa intre 4 si 59 ani 10.80 5 54 64.8
pentru specialitati medicale
Consultatia de psihiatrie si psihiatrie pediatrica peste varsta de 4 ani 21.60 5 108 129.6
Consultatia de psihiatrie peste varsta de 60 ani 23.60 5 118 141.6
Consulta‘;la.cqpih.llul.sl adpltulm cu varsta cuprinsa intre 4 s1 59 ani 1150 5 575 69.0
pentru specialitati chirurgicale
Consultatia de neurologie, cu varsta cuprinsa intre 4 si 59 ani 14.40 5 72 86.4
Consultatia de neurologie peste varsta de 60 ani 14.40 5 72 86.4
Consultatia pentru specialitdti medicale peste varsta de 60 ani 12.80 5 64 76.8
Consultatia pentru specialitati chirurgicale peste varsta de 60 ani 13.50 5 67.5 81.0

Serviciile de sanatate conexe actului medical

Lista serviciilor de sanatate conexe actului medical

Numair puncte

Valoare garantata
a punctului pe
serviciu in vigoare

(lei)

Tarif decontat
de casa de
asigurari de
sanatate (lei)

cl

c2

c3

c4=c2*c3

a) Neurologie si neurologie pediatrica:




al) serviciile furnizate de psiholog 1n specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie:

al.l) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic; 30 5 150
al.2) consiliere psihologica clinica pentru copii/adulti; 30 5 150
al.3) psihoterapie pentru copii/adult; 30 5 150
a2) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihopedagogie
speciald - logoped:consiliere/interventie de psihopedagogie speciala - 30 5 150
logoped;
a3) servicii conexe furnizate de fiziototerapeuti:
a3.1) kinetoterapie individuala; 20 5 100
a3.2) kinetoterapie de grup; 10 5 50
a3.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice
. . h . o i 10 5 50
/dispozitive electromecanice / dispozitive robotizate.
b) Otorinolaringologie:
bl) serviciile furnizate de psiholog 1n specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie:
bl.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 5 150
b1.2) consiliere psihologica clinica 30 5 150
b2) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihopedagogie 5 0
speciala - logoped:
b2.1) consiliere/interventie de psihopedagogie speciala - logoped 30 5 150
b2.2) exercitii pentru tulburari de vorbire (sedintd) 30 5 150
¢) Psihiatrie inclusiv psihiatrie pediatrica:
cl) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie:
cl.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 5 150
c1.2) consiliere psihologica clinica pentru copii/adulti 30 5 150
c1.3) consiliere psihologica clinica pentru copii diagnosticati cu
tulburari din spectrul autist (numai la recomandarea medicului cu
.o N .. . 30 5 150
specialitatea psihiatrie pediatricd) - intr-o metoda psihoterapeutica
aplicabila copilului diagnosticat cu tulburari din spectrul autist
c1.4) psihoterapia copilului si familiei - pentru copii (numai la 30 5 150

recomandarea medicului cu specialitatea psihiatrie pediatrica)




cl1.5) psihoterapie pentru copii/adult;

Nota: pentru copii, se deconteazd numai pentru alte afectiuni decat TSA. 30 5 150
c2) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihopedagogie
speciala — logoped: consiliere/interventie de psihopedagogie speciala — 30 5 150
logoped
¢3) Servicii furnizate de fizioterapeut (numai la recomandarea medicului
cu specialitatea psihiatrie pediatricd) pentru copilul diagnosticat cu
tulburari din spectrul autist:
c3.1) kinetoterapie individuala 20 5 100
€3.2) kinetoterapie de grup 10 5 50
¢3.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive
X . . . . - . 10 5 50
mecanice/dispozitive electromecanice /dispozitive robotizate
g) Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie pentru copii si adulti cu diagnostic confirmat de
diabet zaharat:
g1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 5 150
g2) consiliere psihologica clinica 30 5 150
k) Cardiologie in conditiile previzute la punctul 1.8.2, numai pentru
pacientii cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau agravari post infectie
Covid - 19
k1) Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie pentru pacienti cu afectiuni post
infectie Covid — 19 sau agravari post infectie Covid — 19
k1.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 5 150
k1.2) consiliere psihologica clinica 30 5 150
k2) Servicii pentru pacienti cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau
agravari post infectie Covid — 19, furnizate de fizioterapeut:
k2.1) kinetoterapie individuala 20 5 100
k2.2) Kinetoterapie de grup 10 5 50
k2.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice / dispozitiy 10 5 50




PACHETUL DE SERVICII MEDICALE iN ASISTENTA MEDICALA AMBULATORIE DE SPECIALITATE PENTRU SPECIALITATI CLINICE

Servicii diagnostice si terapeutice

Incepand cu luna decembrie 2024, in cadrul Policlinicii Grigorescu, avem contract cu CAS pentru urmatoarele specialitati: CARDIOLOGIE, DERMATOLOGIE, DIABET,
HEMATOLOGIE, NEUROLOGIE, PSIHIATRIE, ORL

Valoare garantata a

Tarif decontat de
casa de asigurari

Tarif decontat de

Nr. Denumire proceduri Specialitati clinice care pot efectua serviciul . punctului pe . casa de asigurari
. . o " . Punctaj L de sanatate pentru . <
crt. diagnostica/terapeutici/tratamente/terapii respectiv Serviciu in vigoare . . de sanatate pentru
. medic specialist . . .
(lei) . medic primar (lei)
(lei)
cl c2 c3 c4 c5=c3*c4 €6=c5+c5*20%
A. Proceduri diagnostice simple: punctaj 10 puncte X X X X X
N . L . ftalmologi logie si logie pediatrica
1 |biomicroscopia; gonioscopia; oftalmoscopia OHaIMOIOIE, NCUTOTOBIE 1 NEUTOIOLIe pediatrica 10 5 50.00 60.00
numai pentru oftalmoscopie
2 |biometrie oftalmologie 10 5 50.00 60.00
3 |explorarea cAmpului vizual (perimetrie computerizatd) oftalmologie 10 5 50.00 60.00
cardiologie, medicina interna, geriatrie $i
gerontologie, pneumologie, nefrologie, medicina
5 |EKG standard fizica si de reabilitare, geneticd medicald, diabet 10 5 50.00 60.00
zaharat, nutritie si boli metabolice, reumatologie,
_ _ _ _ endocrinologie. pediatrie
8 teste ?utanate (pI’IC.k sau !dr) cu seturi §t§nd§rd de glergenl alergologie si 1mu1_mlog1e clinica, 10 5 50.00 60.00
(maximum 8 teste inclusiv control pozitiv si negativ) dermatovenerologie
e . lergologie si i logie clinica
10 |teste cutanate cu agenti fizici (maximum 4 teste) AICTE010I1C $1 1MUNOIOEIC CHMICE, 10 5 50.00 60.00
dermatovenerologie
14 |examinare cu lampa Wood dermatovenerologie 10 5 50.00 60.00
chirurgie, reumatologie, neurologie, neurologie
pediatricd, diabet zaharat, nutritie si boli
15 determinarea indicelui de presiune glezna/brat, respectiv metabolice? medic.in.é Enter.n?i, geriatrie 51 10 5 50.00 60.00
deget/brat gerontologie, medicina fizica si de reabilitare,
cardiologie, cardiologie pediatricd, medici cu
atestat de Tngrijiri paliative
neurologie, neurologie pediatrica, diabet zaharat,
- . . . . nutritie §i boli metabolice, medicina interna,
teste de sensibilitate (testul filamentului, testul diapazonului AR . . C
17 ( ' P ' geriatrie §i gerontologie, ORL, medicina fizica si 10 5 50.00 60.00

de reabilitare, medici cu atestat de Tngrijiri
paliative




dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie

18 |recoltare material bioptic pediatrica si ortopedie pediatricd, genetica 10 5 50.00 60.00
medicala, obstetrica ginecologie si urologie
Descarcare si interpretare rapoarte specifice dispozitivelor
utilizate Tn gestionarea diabetului zaharat (dispozitive de
19 |monitorizare glicemica continud, sisteme de infuzie subcutanata |diabet zaharat, nutritie si boli nutritie 10 5 50.00 60.00
a insulinei - pompe de insulind, aplicatii de monitorizare a
valorilor alicemice)
B. Proceduri diagnostice de complexitate medie:
punctaj 20 puncte
1 determinarea reﬁiacpel (sklascopl_e, refractometrie, oftalmologie 20 5 100.00 120.00
autorefractometrie), astigmometrie
2 |tonometrie; pahimetrie corneeani oftalmologie 20 5 100.00 120.00
3 explorarea ful’lCtlf-:l bm_oculare (test worth, Maddox, sinoptofor), oftalmologie 20 5 100.00 120.00
examen pentru diplopie
4 |foniatrie ORL 20 5 100.00 120.00
5 Audlczgrama, ce include audiometrie tonald liminara si/sau ORL 20 5 100.00 120.00
vocala.
6 |examinarea ORL cu mijloace optice (fibroscop, microscop) ORL 20 5 100.00 120.00
7 |electrocardiografie continua (24 de ore, holter) card'lolf)gvle, medicind internd, cardiologie 20 5 100.00 120.00
pediatrica
8 |tensiune arteriala continua - holter TA Car41019%16, medlcn?a internd, cardiologie 20 5 100.00 120.00
pediatricd, nefrologie
9 |EKG de efort la persoanele firi risc cardiovascular inalt cardiologie, cardiologie pediatrica 20 5 100.00 120.00
13 |evaluarea cantitativd a raspunsului galvanic al pielii neurologle §i diabet zaharat, nutritie i boli 20 5 100.00 120.00
metabolice
16 [tomografie in coerentd optica oftalmologie 20 5 100.00 120.00
C. Proceduri diagnostice complexe:
punctaj 40 puncte
1 |electromiograma / electroneurograma ne umlogl?’. neurologie pedlémca’ medicind fizicd 40 5 200.00 240.00
si de reabilitare, reumatologie
2 determmarez_i potentialelor evocate (vizuale, auditive, neurologie, neurologie pediatrica, oftalmologie, 40 5 200.00 240.00
somatoestezice) ORL
3 z;:;r;?r?qelectroencefalograﬁc cu probe de stimulare si/sau neurologie, neurologie pediatrica 40 5 200.00 240.00
4 |cxamen doppler transcranian al vaselor cerebrale si tehnici neurologie, neurologie pediatrica 40 5 200.00 240.00
derivate
6 |monitorizare hemodinamica prin metoda bioimpedantei toracice |cardiologie, medicina interna, nefrologie 40 5 200.00 240.00




7 |dermatoscopie*) dermatovenerologie 40 5 200.00 240.00
E. Proceduri terapeutice/tratamente chirurgicale simple:
punctaj 15 puncte
1 zﬁ;:;icélre de corpi strdini - conjuctiva, cornee, sclera, segment oftalmologie 15 5 7500 90.00
2 |incizia glandei lacrimale si a sacului lacrimal oftalmologie 15 5 75.00 90.00
3 |tratamentul chirurgical al pingueculei oftalmologie 15 5 75.00 90.00
4 |tratamentul chirurgical al pterigionului oftalmologie 15 5 75.00 90.00
5 |sutura unei pligi de pleoapi, conjunctivi: oftalmologie 15 5 75.00 90.00
6 |injectare subconjunctivald, retrobulbara, de medicamente oftalmologie 15 5 75.00 90.00
7 |criocoagularea (crioaplicatia) conjunctivald oftalmologie 15 5 75.00 90.00
8 |cauterizarea conjunctivei, corneei, ectropionului oftalmologie 15 5 75.00 90.00
9 |tamponament posterior si/sau anterior ORL ORL 15 5 75.00 90.00
10 extractie corpi stralm_: conduct auditiv extern (inclusiv a dopului ORL 15 5 75.00 90.00
de cerumen), nas, faringe;
11 |aspiratia si lavajul sinusului nazal prin punctie ORL 15 5 75.00 90.00
12 |tratament chirurgical al traumatismelor ORL ORL 15 5 75.00 90.00
13 o_pnrea _hemorag|5| nazale prin crioterapie, cauterizare sau ORL 15 5 75.00 90.00
diatermie
16 |fotocoagularea cu laser a leziunilor cutanate dermatovenerologie 15 5 75.00 90.00
17 |crioterapia in leziuni cutanate dermatovenerologie 15 5 75.00 90.00
. .. C dermatovenerologie, chirurgie generala, chirurgie
tratamentul chirurgical al leziunilor cutanate - plagi taiate . e i . =
superficial, intepate superficial, necroze cutanate, escare plastic, estetica i microchirurgie reconstructiva,
18 . T . b L T chirurgie pediatricd, ortopedie pediatrica, 15 5 75.00 90.00
dehiscente plagi (anestezie, excizie, suturd, inclusiv indepartarea L. . e .
- ortopedie si traumatologie, obstetrica-ginecologie,
firelor, pansament) .
uroloaie
dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie
19 [terapia chirurgicald a arsurilor termice < 10% plastica estetica si microchirurgie reconstructiva, 15 5 75.00 90.00
chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica
dermatovenerologie, chirurgie generala, chirurgie
20 |terapia chirurgicald a degeraturilor de grad I si IT pla..stlca., estet.1 ca .slvm¥cr0ch1ru.rg1e I’C.COI?SEI'U.CUVa, 15 5 75.00 90.00
chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica,
ortonedie si traumatologie
terapia chirurgicald a leziunilor externe prin agenti chimici < dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie
21 1 Oo/p ure 2 x prin agen plastic, esteticd si microchirurgie reconstructiva, 15 5 75.00 90.00
0 chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica
terania chirurgical naritiului (eritematos, flictenular dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie
2 |crapia chirurgicaia a pana sulut (eritematos, flictenular, plastica, estetica si microchirurgie reconstructiva, 15 5 75.00 90.00

periunghial, subunghial, antracoid, pulpar)

chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica,




terapia chirurgicald a tumorilor mici, chisturilor dermoide

dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie

23 . - plastica esteticd si microchirurgie reconstructiva, 15 75.00 90.00
sebacee, lipoamelor neinfectate o . ) L
chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica
. . . . dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie
terapia chirurgicald a furunculului, furunculului antracoid, o A . o o
24 . plastica, estetica si microchirurgie reconstructiva, 15 75.00 90.00
furunculozei o L . s
chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica
25 te_rapila chirurgicald a abcesului (de parti moi, perianal, derr.natQVVen.erologie,.chirurAgieA gf:neralé, chirurgie 15 75.00 90.00
pilonidal) pediatrica si ortopedie pediatrica
F. Proceduri terapeutice/tratamente chirurgicale complexe:
punctaj 25 puncte
tratamentul chirurgical al unor afectiuni ale anexelor globului
1 ocglar (sa}lazm_n, tum(_)rl benigne care nu necesita plastii intinse, oftalmologie 25 125.00 150.00
chist conjunctival, chist al pleoapei, orjelet, flegmon, abces,
xantelasme)
2 |tratament cu laser al polului anterior, polului posterior oftalmologie 25 125.00 150.00
tratament chirurgical ORL colectie: sept, flegmon
3 |periamigdalian, furuncul cai aeriene externe, furuncul vestibul [ORL 25 125.00 150.00
nazal. othematom
4 extragere fibroscopica de corpi stréini din céile respiratorii ORL 25 125.00 150.00
superioare
dermatovenerologie, chirurgie generald, chirurgie
8 |electrochirurgia/electrocauterizarea tumorilor cutanate/leziune  |plastica, esteticd si microchirurgie reconstructiva, 25 125.00 150.00
obstetricd-ginecologie si urologie
13 |criocoagularea (crioaplicatia) transsclerald oftalmologie 25 125.00 150.00
G. Proceduri terapeutice/ tratamente medicale simple:
punctaj 7 puncte
alergologie si imunologie clinica, pneumologie,
1 |aerosoli/sedintd (maxim 3 sedinte) pediatrie, ORL, medicina fizica si de reabilitare, 7 35.00 42.00
medici cu atestat de Tnarijiri paliative
toaleta auriculard unilateral (doud proceduri) ORL 7 35.00 42.00
administrare tratament prin injectarea partilor moi toate specialitatile clinice, inclusiv medici cu
3 1. . . o 7 35.00 42.00
(intramuscular, intradermic si subcutanat) atestat de Tngrijiri paliative
i ica si itionala ientului i . s ..
4 zgﬁzﬁaﬂe terapeuticd si nutritionald a pacientului cu diabet diabet zaharat, nutritie si boli de nutritie 7 35.00 42.00
H. Proceduri terapeutice/tratamente medicale de
complexitate medie:
punctaj 11 puncte
1 fOtOChH_mOte.r apie (UYA) . O?mrale,n 1? C%Iavsau dermatovenerologie 11 55.00 66.00
generald/sedintd (maxim 4 sedinte/sdptdmana)
2 fotochimioterapie (UVB cu spectru ingust)/sedinta (maxim 4 dermatovenerologie 11 55.00 66.00

sedinte/saptdimana)




mezoterapia - injectare terapeuticd paravertebrala si

neurologie, neurologie pediatrica,
dermatovenerologie, reumatologie, geriatrie si

o . . e o o 11 55.00 66.00
periarticulard gerontologie, medicina fizica si de reabilitare,
medici cu atestat de Inariiiri paliative
probe de repozitionare vestibulard ORL, neurologie, neurologie pediatrica 11 55.00 66.00
administrare tratament prin punctie intravenoasa toate speciahta_l_t ! l_e chr_nc_e, inclusiv medici cu 11 55.00 66.00
atestat de ingrijiri paliative
anestezie s1 terapie intensiva, oftalmologie, ORL,
chirurgie generala, ortopedie si traumatologie,
ortopedie pediatricd, obstetrica-ginecologie,
infiltratii nervoase regionale chirurgie plastica, esteticd si microchirurgie 11 55.00 66.00
reconstructiva, neurochirurgie, chirurgie
cardiovasculara, medicina fizica si de reabilitare,
chimiroie orald ¢i maxilo-faciali
K. Terapii psihiatrice **):
punctaj 30 puncte
consiliere psihiatricd nespecifica individuala si familiald 30 150.00 180.00
psihoterapie de grup (psihoze, tulburari obsesiv-compulsive,
tulburdri fobice, tulburiri de anxietate, distimii, adictii) ***) 30 150.00 180.00
psihoterapie individuala (psihoze, tulburari obsesiv-compulsive,
tulburiri fobice, tulburiri de anxietate, distimii, adictii, tulburari 30 150.00 180.00
din spectrul autist) ***)
terapia cognitiv-comportamentald ***) 30 150.00 180.00

*) Se deconteaza pentru un pacient o datd la 6 luni in cazul in care nu sunt identificate leziuni; se deconteaza
pentru un pacient o datd pe lund, in cazul in care au fost identificate leziuni suspecte.

**) Terapiile psihiatrice pot fi acordate si la distantd, prin orice mijloace de comunicare. Terapiile psihiatrice
acordate la distanta se acorda si se deconteaza conform reglementérilor legale in vigoare aplicabile serviciilor

diagnostice si terapeutice acordate la cabinet.

Medicii de specialitate din ambulatoriul clinic vor consemna terapiile psihiatrice acordate la distanta in fisa
pacientului, cu indicarea mijlocului de comunicare utilizat si a intervalului orar in care acestea au fost efectuate.

**¥) Pot fi acordate numai de catre medicii de specialitate cu specialitatea clinica psihiatrie/psihiatrie pediatrica

certificati conform prevederilor legale in vigoare.

**3x%) Sfatul genetic poate fi acordat si la distantd, prin orice mijloace de comunicare.

Sfatul genetic furnizat la distanta se acorda si se deconteaza conform reglementarilor legale in vigoare aplicabile

serviciilor diagnostice si terapeutice acordate la cabinet.




