REGINA MARIA

RETEAUA PRIVATA DE SANATATE

1 Day Check-up

Pentru oameni ocupati, dar preocupati de sanatatea lor

Reteaua de sanatate REGINA MARIA ofera acest
pachet de screening in Romania dupa modelul
unor centre de diagnostic occidentale la care
avem acces prin Parteneriatul Academic.

Din momentul in care ne treci pragul, un
consultant medical dedicat ti va explica scopul
si rolul investigatiilor in realizarea unui
diagnostic. Examinarea presupune o anamneza
minutioasa si o serie de consultatii de
specialitate, ecografii si analize de laborator
complexe, toate pentru a ne indica prezenta
oricarei anomalii sau chiar boli.

Intregul program dureaz o zi. La final, vei primi
un raport medical cu evaluarea detaliata a starii
tale de sanatate, iar medicul coordonator iti va
explica rezultatele. De asemenea, vei primi de la
doctor un set de recomandari personalizate
care séa te ajute sa diminuezi riscurile pentru
anumite afectiuni.

Tn cazul in care rezultatele One Day Check-Up o
impun, ai posibilitatea de a continua explorarile,
beneficiind de expertiza celor peste 3500 de
medici din Retea.

Pe langa consultatii de specialitate, ecografii si
analize de laborator, pachetul One Day
Check-Up include si o serie de discounturi*
pentru investigatii recomandate de medic in
urma rezultatelor celor incluse in pachet.

20%

Colonoscopie - pentru cei cu varsta peste
50 de ani sau mai devreme si pentru cei cu
rude diagnosticate cu polipi colonici sau
cancer colonic

Test de efort - la recomandarea medicului
cardiolog, in functie de prezenta factorilor
de risc cardiovascular

10%

Orice alt tip de investigatii/analize timp de 1 an

* Dacé esti abonat, discount-urile nu se cumulezéa cu cele
acoperite de abonament. Pentru detalii, te rugam sa ne
contactezi la oneday@reginamaria.ro




1 DAY CHECK-UP FEMEI — 6.540 lei

Investigatii de laborator

- Analiza urinii (sumar de uring, sediment urinar)
Hematologie (HLG, grup sangvin, RH)
Markeri infectie/inflamatie (VSH, fibrinogen,
proteina C reactiva)
Markeri infectiosi (test Helicobacter Pylori din
materiile fecale, Ag HBs, Ac Anti HBc, Ac anti-HCV,
Ac anti HIV, RPR/VDRL)
Profil diabet si endocrinologie (glicemie,
hemoglobina glicozilata, TSH, TGO, FT3 si FT4)
Profil hepatic (TGO, TGP, GGT, fosfataza alcalina,
LDH, bilirubina totala, bilirubina directd, proteine
totale)
Profil lipidic (colesterol total, HDL colesterol, LDL
colesterol, trigliceride)
Profil osteo-articular (calciu seric total si ionic,
factor reumatoid)
Profil renal (uree, creatinina, acid uric)
Sodiu seric (Na) si Potasiu (K) seric

Explorari imagistice

- Ecografie abdomen general, Ecografie san bilateral
(sub 40 de ani) sau mamografie bilaterala (peste 40
de ani)

Consult de medicina interna

Anamneza minutioasa

Examen clinic complet

Masurarea inaltimii, greutatii, calcularea indicelui de
masa corporala

Mésurarea tensiunii arteriale, alurii ventriculare,
puls, raport talie/sold

Consult dermatologie

+ Include si dermatoscopie

Consult endocrinologie
» Include si ecografie tiroidiana

Consult obstetrica-ginecologie si

analize specifice

- Include si ecografie transvaginala, anticorpi
antirubella Ilgg/lgm, secretie vaginala (frotiu si
culturd), PAP conventional

Consult cardiologie
- Include si EKG cu interpretare, ecografie cardiaca

Consult diabet zaharat, nutritie si

boli metabolice
- Include impedanta (analiza corporala inbody 720)

Consult genetica medicala si

analize specifice
- Include test Nutrigenetica

Spirometrie

1 DAY CHECK-UP ELITE
—11.490 lei

Cuprinde investigatiile pachetului
1 DAY CHECK-UP, |a care se adauga:

»  RMN whole body
»  Panel pentru evaluarea predispozitiei in cancer
-125 gene (test genetic)




