
•   Dacă acest lucru nu este posibil, se 
acceptă un eșantion de urină după 
circa 4 ore de stază vezicală (lipsa 
micționării); în acest caz nu este 
indicată efectuarea sedimentului 
(rezultate incerte).

 Pregătirea ta în 2 pași

rețeaua privată de sănătate

CE TREBUIE SĂ ȘTIU DESPRE 
EXAMENUL COMPLET DE URINĂ SUMAR URINĂ

pregătire

•   Înainte de micțiune se efectuează 
toaleta locală cu apă și săpun.

•   Este recomandat un eșantion de circa 
10 ml din prima urină de dimineață, 
primul jet de urină, recoltat în 
recipientul special procurat de la 
recepție (eprubetă). 


